
日介ケアセンター六町便り
第147号

令和6年3月

ご相談窓口は下記の通りございます。

日介ケアセンター六町 03－5831－6963          足立区役所 介護保険課事業者指導係 03－3880－5746

基幹地域包括支援センター 03－6807－2460(代)        東京都国民健康保険団体連合会 03－6238－0177

※感染予防対策

実施中！！

（抗原検査週2回）

幸ちゃん家

ブログ
福ちゃん家

ブログ

【福ちゃん家】

2月は梅の見ごろの為、大谷田公園へ出かけてきま

した。お天気にも恵まれ、紅白の梅の花を観賞出

来ました(*´▽｀*)

【幸ちゃん家】

恒例の芸達者な職員によるギター演奏会

福ちゃん家の皆様にも聞きに来ていただき

癒しの時間となりました(^^♪

さっちゃん家のランチ

は大きなエビフライ

でした

大好きなお寿司ランチ

寿司桶に入っていると

気分も上がりますね

今日は

屋上や

ベラン

ダで

一休み

屋上や

ベラン

ダで

一休み

今日は

シチュー

買いもの日常生活のあれこれ

保育園児との交流は笑顔のオンパレード

手作りのお雛様をもらいました(｡･ω･｡)ﾉ



日 月 火 水 木 金 土

1 2

脳トレ お手玉投げ

3 4 5 6 7 8 9

カードゲーム 風船バレー ビンゴ 折り紙 棒体操 絵合わせ

10 11 12 13 14 15 16

玉入れ
都道府県
当てクイズ

スイーツレク
自家製
定食の日

集い ビンゴ

17 18 19 20 21 22 23

おやつレク 外出レク 歌の会 風船バレー 折り紙 玉入れ

24/31 25 26 27 28 29 30

お花見週間 脳トレ カードゲーム お手玉投げ タオル体操 すごろく 歌の会

令和6年3月の活動予定 （デイサービス）

生クリーム乗せの

水羊羹も手作りです

感染症予防対策実施中

消毒・換気・手洗い・うがい。マスクも状況に応じ

着用の促しをしております。

職員は定期的に抗原検査を行っております。

【大鍋レク】

今月は室内で大鍋を使い、温かい鍋物を皆さんと

作りました。まだまだ気温も低くあったかい鍋は

身も心も温まります( *´艸｀)

節分

⇒⇒⇒

六町ブログ

も是非ご覧

ください

節分も

皆様大好き手作りカレーでバレンタイン

2月 デイサービス活動のご様子

高級白イチゴ

ゲット！！だ

わ♡

続いては

室内で

いちご狩り！？
【おやつレク】

実はこれ→→

あまーい

たこ焼き！！

プチシューに

ちょこソースと抹茶粉

カスタードを掛けた

たこ焼きもどきです(^^)/


