
日介ケアセンター六町便り
第176号

令和8年8月

福ちゃん家

ブログ

ご相談窓口は下記の通りございます。

日介ケアセンター六町 03－5831－6963        

足立区役所 介護保険課事業者指導係 03－3880－5111(代）

基幹地域包括支援センター 03－6807－2460(代)        

東京都国民健康保険団体連合会 03－6238－0177

幸ちゃん家

ブログ

福ちゃん家

大カラオケ大会開催！！

皆様の歌声や職員コラボ、出し物な

どで盛り上がりました。♪

７月の幸ちゃん家は、皆様好評の

回転ずしへ出かけました。お好きなネタを注

文し、おなかいっぱい召し上がりました

グループホームさっちゃん家ふくちゃん家 7月もお元気に過ごされました

幸ちゃん家

福ちゃん家

毎月10日はカレーの日：皆様と作ります

Best Smile

のど飴をご所望

エントランスにて

壁画鑑賞♪



日 月 火 水 木 金 土

1

風船バレー

2 3 4 5 6 7 8

歌の会 カードゲーム 輪投げ 的当てゲーム 折り紙 しりとり

9 10 11 12 13 14 15

タオル体操 風船バレー ビンゴ おやつレク
お手玉
じゃんけん

スイーツレク

16 17 18 19 20 21 22

ボーリング 頭の体操 サッカー しりとり 室内レク 工作

23/30 24/31 25　理美容 26 27 28 29

しりとり/
ボール投げ

輪投げ
都道府県
クイズ

棒体操 風船バレー 歌の会

日介ケアセンタ－六町

令和8年8月の活動予定 （デイサービス）

六町ブログ

も是非

ご覧ください

レク活動の様子

笹の葉に～願いを込めて～

お願い事を書いた

短冊を飾り付けました

室内レクではのど越しの良い

そうめんメニューです♪

【おやつレク】

～紫陽花ゼリー～
フルーチェの上に

鮮やかなクラッシュゼリー

7月 デイサービス活動のご様子


